
 

 

 

 

BROSZURKA INFORMACYJNA RÓŻY 
                                  

 
 

ZAPRASZAMY do podjęcia modlitwy w intencji córek, synów, wnucząt, 

siostrzeńców, bratanków, dzieci chrzestnych, wychowanków, dzieci 
przyjaciół, znajomych… czy cud poczęcia.  
W Róży, każdego dnia, dwadzieścia kobiet i mężczyzn w różnym wieku 
i różnych stanów, niezależnie od miejsca zamieszkania, w dowolnym 
czasie, modli się tylko jedną TAJEMNICĄ - DZIESIĄTKĄ RÓŻAŃCA ŚW. W ten 
sposób w intencji każdego dziecka codziennie odmawiany jest cały 
Różaniec św. przez: mamę, tatę, ciocię, wujków, dziadków, matki 
chrzestne… czy małżonków. Chętni odmawiają też  Modlitwę Do Matki 

Bożej Pięknej Miłości, do czego bardzo zachęcamy. Dzieci i intencje 
powierzamy Maryi w sercu osoby modlącej się w Róży.  

WSPÓLNOTA RÓŻAŃCOWA  
RÓŻ MODLITEWNYCH MATKI BOŻEJ PIĘKNEJ MIŁOŚCI  

 

Osoba chętna do podjęcia modlitwy dziesiątką Różańca św. otrzymuje  
od koordynatora, na kontakt podany w zgłoszeniu, przydzieloną  
do odmawiania tajemnicę razem z kartę Tajemnic Indywidualnej Modlitwy. 
 

 TAJEMNICE INDYWIDUALNEJ MODLITWY – T.I.M. (PRZYKŁAD - FRAGMENT KARTY T.I.M.)   

 
 

 

MODLITWA DO MATKI BOŻEJ PIĘKNEJ MIŁOŚCI  
 

 

Matko Boża Pięknej Miłości,  
naucz mnie miłości prawdziwej i spraw,  
aby dzieci objęte modlitwą w tej Róży 
doświadczyły miłości Bożej.  
Wypraszaj im potrzebne łaski  
i prowadź do świętości.  
Jezu, bądź uwielbiony w każdym dziecku, 
a Ty, św.  Michale Archaniele,  
chroń je przed wszelkim złem.  

Indywidualny  
folder:  
13.2.B.K.   
Oznaczenia:  
nr Róży 13.,   
osoba w Róży 2.,   
imię Blanka B.,  
nazwisko Kowalska K.  



MODLITWA TAJEMNICĄ – DZIESIĄTKĄ RÓŻAŃCA ŚW. – FUNDAMENT RÓŻY 
 

      

 

   Nazwanie przydzielonej tajemnicy zgodnie kartą Tajemnic Indywidualnej 
Modlitwy (T.I.M.) i odmówienie:  

Ojcze nasz…  
     10 x Zdrowaś Maryjo...  

                Chwała Ojcu…  
                            Jezu ufam Tobie  
                                        O Mój Jezu…  
                                                  O Maryjo...  

 

Osoba modląca się w danym miesiącu:  
1. Tajemnicą Radosną, rozpoczyna różaniec, czyni więc znak krzyża 
świętego i odmawia modlitwy wstępne: Wierzę w Boga…   Ojcze Nasz…  
3x Zdrowaś Maryjo…  Chwała Ojcu… następnie modli się tajemnicą.   
5. Tajemnicą Chwalebną,  kończy różaniec, więc najpierw modli się 
tajemnicą, a potem odmawia modlitwę w intencjach Ojca Świętego:   
Ojcze Nasz…  3x Zdrowaś Maryjo… Chwała Ojcu…  Pod Twoją Obronę…   
                               Na zakończenie Różańca św. czyni znak krzyża.  
 

TYLKO DLA OSÓB CHĘTNYCH – MODLITWA SŁOWEM BOŻYM 

Modląc się TAJEMNICĄ - DZIESIĄTKĄ RÓŻAŃCA ŚW. można dołączyć bardzo 
krótką modlitwę SŁOWEM BOŻYM. 

 

CZĘŚĆ I. TAJEMNICE RADOSNE 

1. Zwiastowanie Najświętszej Maryi Pannie Oto ja służebnica Pańska [Łk 1,38]  
2. Nawiedzenie św. Elżbiety Błogosławiona [jest], która uwierzyła[Łk 1,45] 
3. Narodzenie Pana Jezusa Bóg z nami [Mt1,23] 
4. Ofiarowanie w świątyni Światło na oświecenie pogan [Łk 2,32]   

5. Odnalezienie w świątyni Oto ojciec Twój i ja z bólem serca  szukaliśmy 
Ciebie [Łk,48]  
 

CZĘŚĆ II. TAJEMNICE ŚWIATŁA 

1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie Tyś jest mój Syn  umiłowany [Mk 1,11] 
2. Cud w Kanie Galilejskiej Zróbcie wszystko, cokolwiek wam powie [J 2,5]  
3. Głoszenie Królestwa Bożego i nawoływanie do nawrócenia  Nawracajcie 

się i wierzcie w Ewangelię! [Mk 1,14]  
4. Przemienienie na górze Tabor Wstańcie, nie lękajcie się [Mt 17,7]  

5. Ustanowienie Eucharystii To czyńcie na moją pamiątkę! [Łk  22,19]  
        

 



`  CZĘŚĆ III. TAJEMNICE BOLESNE  

1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogrójcu Czuwajcie i módlcie się [Mt 26,41] 

2. Biczowanie Ukrzyżuj, ukrzyżuj Go! [Łk 23,21]  
3. Cierniem ukoronowanie Oto Człowiek [J 19,5]  

4. Droga krzyżowa Nie płaczcie nade Mną [Łk 23,28]   
5. Ukrzyżowanie i śmierć Oto Matka twoja [J 19,27] 

 

CZĘŚĆ IV. TAJEMNICE CHWALEBNE 

1. Zmartwychwstanie Nie bójcie się! [Mk 16,6]  

2. Wniebowstąpienie I podniósłszy ręce błogosławił ich [Łk 24,50]  
3. Zesłanie Ducha Świętego Weźmijcie Ducha Świętego [J 20,22] 

4. Wniebowzięcie Najświętszej Maryi Panny Niewiasta obleczona 
w słońce i księżyc pod jej stopami  [Ap 12,1]  

5. Ukoronowanie Najświętszej Maryi Panny na Królową nieba  i ziemi  
a na jej głowie wieniec z gwiazd dwunastu [Ap 12,1] 

 

Kontakt: 
https://lomza.theoforos.pl/roza-modlitewna/ 
 

    

                          

                                                                                    

DEKLARACJA: -------------- Odciąć ------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ROZPOCZĘCIE  MODLITWY  w  RÓŻY 
Imię i nazwisko: ___________________________________________________________ 

e-mail (zalecany):_________________________________________________________  

lub nr telefonu: ___________________________________________________________ 
Na rozam.mbpm@gmail.com NAPISZ e-maila o treści: ROZPOCZYNAM MODLITWĘ - 
podaj imię i nazwisko ALBO WYŚLIJ zdjęcie czy skan wypełnionej DEKLARACJI LUB 
papierową wersję DEKLARACJI (osoby mieszkające w Łomży i okolicy) przekaż księdzu; 
dostarcz do zakrystii czy Kancelarii Parafialnej Łomżyńskiej Katedry lub przekaż 
koordynatorowi. Zgłoszenie INTERNETOWE chęci modlitwy w Róży  
przez fb Róża Modlitewna Za Dzieci przez  wpis w komentarzu czy priv lub inny komunikator 
nie wymaga złożenia niniejszej DEKLARACJI. 

Po zgłoszeniu się do modlitwy  
i otrzymaniu przydzielonej tajemnicy 

znajdziesz swoją Różę,  
a w niej indywidualny folder  

w zakładce (materiały na dysku): 

Róża Modlitewna Za Dzieci rozam.mbpm@gmail.com 



IV. Przystąpienie do modlitwy w Róży oznacza: 
Zgodnie z treścią Dekretu ogólnego w sprawie ochrony osób fizycznych w związku 
z przetwarzaniem danych osobowych w Kościele katolickim, wydanym 13 marca 2018 r. przez 
Konferencje Episkopatu Polski wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych 
przez K. S. Theoforos w celu funkcjonowania Róż Modlitewnych Matki Bożej Pięknej Miłości. 
Wiem, że moja zgoda może być odwołana w każdym czasie. 

 

ZASADY DZIAŁANIA RÓŻ MODLITEWNYCH MATKI BOŻEJ PIĘKNEJ MIŁOŚCI   
W INTENCJI DZIECI 

I. Organizacja Róży 
1. Róże Modlitewne Matki Bożej Pięknej Miłości w Intencji Dzieci tworzone są przy 
    Katolickim Stowarzyszeniu Theoforos; siedziba Katedra św. Michała Archanioła w Łomży. 
2. Opiekunem duchownym Róż jest ks. Jacek Dąbrowski, Asystent Kościelny K.S. Theoforos,  
   opiekunem parafialnym ks. Tomasz Grala. 
3. Koordynatorem Róż jest Wiesława Łempicka, członek K.S. Theoforos.  
4. Członkiem Róży może zostać każdy, kto chce, kto ma pragnienie modlitwy w intencji  
   dzieci, w tym o cud poczęcia, np.: matka, ojciec, babcia, dziadek, wujek, osoba 

niespokrewniona z dzieckiem, w intencji którego pragnie się modlić; małżeństwo.  
5. Członkiem Róży jest osoba, która się modli, złożyła Deklarację modlitwy e-mailem; 

dokonała zgłoszenia przez fb Róża Modlitewna Za Dzieci w komentarzu, na priv lub przez 
inny komunikator internetowy…tym samym zaakceptowała Zasady Działania Róż.  

6. Osoby modlące się w Róży tworzą wspólnotę różańcową składającą się z dwudziestu  
kobiet i mężczyzn w różnym wieku, różnych stanów, niezależnie od miejsca zamieszkania.  

7. Wśród członków Róży nie prowadzi się składek, zbiórek pieniędzy, spotkań.  
8. W przypadku rezygnacji, taki członek informuje koordynatora, aby jego tajemnicę 

przydzielić innej osobie, by codziennie odmawiany był cały Różaniec św. 
9. Intencje, dzieci i osoby modlące się w Różach zawierzono Matce Bożej Pięknej Miłości  

4 czerwca 2023 roku, Akt Zawierzenia : http://lomza.theoforos.pl/akt-zawierzenia/  
II. Dzieci objęte modlitwą Róż 
 1. Każde dziecko, bez względu na wiek: własne, spokrewnione lub niespokrewnione z osobą 

modlącą się, np.: dziecko poczęte, chrzestne, adopcyjne, siostra, córka koleżanki, syn 
sąsiadów, kolega córki ze szkoły, dziecko z przedszkola, wnuk, prawnuk; o cud poczęcia.  

2. Osobiste pragnienie modlitwy za konkretne dziecko czy dzieci wystarczy, a tym samym  
   cała Róża modli się za każde takie dziecko. 
III. Modlitwa w Róży 
 1. Codziennie, w dowolnym czasie i miejscu, członek Róży modli się jedną przydzieloną przez 

koordynatora tajemnicą; odmawia dziesiątkę Różańca; chętni również krótką Modlitwę 
Różańcową Matki Bożej Pięknej Miłości; jeżeli ktoś chce, może dołączyć do odmawianej 
tajemnicy-dziesiątki Różańca bardzo krótką modlitwę Słowem Bożym. 

2. Tajemnice Indywidualnej Modlitwy (T.I.M.) przekazywane są członkowi Róży na kontakt 
podany w  Deklaracji lub w zgłoszeniu internetowym; na stronie internetowej 
lomza.theoforos.pl w zakładce Róża Modlitewna  w danej Róży-(materiały na dysku)   
w osobistym folderze osoby modlącej się w Róży: nazwa folderu - inicjały w T.I.M. 
W każdej chwili członek Róży może sprawdzić, którą tajemnicę odmawia w miesiącu.  

3. Każdego dnia w Róży odmawiany jest cały Różaniec, ponieważ dwadzieścia osób 
odmawia dwadzieścia tajemnic. Osoba modląca się zmienia swoją tajemnicę zawsze 
pierwszego  dnia miesiąca zgodnie z otrzymaną kartą T.I.M. 

4. Do modlitwy różańcowej w Róży można dołączyć, na zasadzie dobrowolności, udział  
    we Mszy Świętej, adorację lub dowolną formę ascezy czyli umartwienia (np. post) lub... 


